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Programma regolamento Manifestazione 20 Ottobre 2024

GRANFONDO ISOLA DI SANT’ANTIOCO
SANT’ANTIOCO PARADISE ISLAND
Mountain Bike

L’ Associazione Sportiva Dilettantistica | DUE LEONI ISOLA DI SANT’ANTIOCO organizza la
seconda edizione della gara ciclistica di MTB denominata GRANFONDO ISOLA DI SANT’AN-
TIOCO intitolata “ Sant’ Antioco PARADISE ISLAND”, che si articola su un percorso di circa 44
km con un dislivello di circa 1105 mt interamente ricavato all’interno dell’isola i cui tracciati sono

inseriti nel progetto Sant’ Antioco Bike Island.

INFO IN BREVE

« Sito ufficiale: www.santantiocobikeisland.it

« Contatti: idueleoniasd@gmail.com — Cell 347 8803875 ( Aio’ Gianluca)

» Manifestazione: Granfondo Isola di Sant’ Antioco “Sant’ Antioco PARADISE ISLAND”
« Data: 20/10/2024

* Persorso: Lunghezza km 44; dislivello complessivo 1105 mt

* Ritrovo e Verifica Tessere: Parco giardino Sant’ Antioco dalle 08:00 alle 09:15

* Riunione tecnica: ore 09:20

* Apertura griglie: ore 09:40

* Chiusura griglie: ore 09:55

« Partenza agonisti: ore 10:00

« Partenza adventure: ore 10:15

« Luogo: Partenza e Arrivo Lungomare Silvio Olla /Cristoforo Colombo, Sant’ Antioco (SU)
« Iscrizioni: Chiusura iscrizioni 17/10/2024.

« Ristori gara: Previsti minimo n° 03 punti di ristoro idrico lungo il percorso + 01 al traguardo
* Ristoro finale: Pasta Party

» Pacco gara: Accessori e integratori
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REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

La “GRANFONDO ISOLA DI SANT’ANTIOCO” ¢ aperta a tutti in due modalita:

Agonistica e Adventure

Agonistica

La modalita Agonistica e aperta a tutti i tesserati F.C.I e agli Enti di Promozione Sportiva, in

possesso di idoneita medico sportiva per la pratica del ciclismo agonistico ed ai cicloamatori

stranieri in possesso di licenza UCI valida per 1’anno in corso, rilasciata dalla propria Federa-
zione Ciclistica Nazionale.

Per coloro che non sono in possesso di valido tesseramento e possibile sottoscrivere la tessera
giornaliera al costo di euro 10,00 che potra essere richiesta entro il 07/10/2024 presentando un
certificato medico che attesti lo stato di idoneita sportiva ciclistica agonistica. Tale certificato

deve essere in corso di validita. Tutti i corridori dovranno aver compiuto i 17 anni.

Adventure

Nella modalita Adventure possono partecipare tutti solo se in possesso del certificato medico
d’idoneita alla pratica sportiva non agonistica di particolare ed elevato impegno cardiovascolare
o di qualsiasi tessera Ciclistica. Non entreranno in classifica e non potranno superare la moto
scorta che terra una media dei 20 km/h
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ISCRIZIONE

Le iscrizioni termineranno alle 24:00 di Giovedi 17/10/2024

Info, moduli e richieste scaricabili sul sito ufficiale: www.santantiocobikeisland.it

Agonistica

Le Societa F.C.I. dovranno utilizzare il Sistema Informatico Federale web http:/ksport.fatto-
rek.it.fci -id. GARA 170917 e far pervenire il modulo iscrizione e copia del bonifico di pagamento

all’indirizzo mail idueleoniasd @gmail.com

Le Societa appartenenti ad un ente di promozione Sportiva dovranno far pervenire all’indirizzo
pp p p p

mail idueleoniasd@gmail.com entro i termini previsti, il modulo iscrizione, copia delle tessere

degli atleti da iscrivere e copia del bonifico di pagamento.

Tutti gli altri Atleti dovranno richiedere la Tessera Giornaliera entro il 07/10/2024 dovranno ¢

far pervenire all’indirizzo mail idueleoniasd@gmail.com entro 1 termini previsti, conferma della

loro partecipazione.

Adventure

Le Societa F.C.I. dovranno utilizzare il Sistema Informatico Federale web http:/ksport.fatto-
rek.it.fci -id. GARA 173841 e far pervenire entro i termini previsti il modulo iscrizione e copia

del bonifico di pagamento all’indirizzo mail idueleoniasd @gmail.com
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Le Societa appartenenti ad un ente di promozione Sportiva dovranno far pervenire all’indi-

rizzo mail idueleoniasd@gmail.com entro i termini previsti, il modulo iscrizione con copia

delle tessere degli sportivi da iscrivere e copia del bonifico di pagamento.

Tutti gli altri dovranno far pervenire all’indirizzo mail idueleoniasd@gmail.com entro i termini

previsti, il modulo con i propri dati anagrafici, il certificato medico anche NON agonistico e co-

pia del bonifico di pagamento.

COSTI

Per tutti il costo € fissato in € 25,00 e include: pacco gara, numero da esporre sulla bike, pass docce
¢ lavaggio bici, buono pasta party finale. Per le Categorie agonistiche € fissato in € 5,00 ¢ include
solamente il numero da esporre sulla bike (supplemento di € 15,00 per ricevere il pacco gara, pass

docce e lavaggio bici, buono pasta party finale).

Per tutti gli accompagnatori ¢ prevista la possibilita di acquistare il buono per il pasta party finale

con un contributo di € 10,00

MODALITA’ DI PAGAMENTO

Il pagamento ¢ ammesso tramite bonifico bancario sul ¢/c nr. IT21T0306967684510749161933
intestato a [ DUE LEONI SANT’ANTIOCO. Nel caso in cui la somma versata sara inferiore a
quanto dovuto, tutti gli atleti delle Societa saranno ammessi alla gara solo quando il Dirigente
Accompagnatore avra regolato il pagamento per intero all’atto della verifica tessere. Resta inteso
che il Dirigente preposto dovra integrare il pagamento della tassa di iscrizione per tutti gli atleti
che si sono iscritti € non solo per coloro 1 quali saranno presenti, anche se in numero inferiore. Gli
atleti delle Societa che non avranno effettuato il pagamento alla scadenza delle iscrizioni, non

saranno inseriti nell’elenco gara, anche se pre-iscritti entro i termini.
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PROGRAMMA GARA

Ritrovo e verifica tessere: Parco giardino Lungomare dalle ore 08:00 alle ore 09:15
Riunione tecnica: ore 09:20

Apertura griglie di partenza: ore 09:40

Chiusura griglie: ore 09:55

Partenza agonisti: ore 10:00

Partenza adventure: ore 10:15

Arrivo primi partecipanti: 12:00

Pasta party: dalle ore 13:30

Premiazione: 15:30

VERIFICA TESSERA E PACCO GARA

Un solo responsabile per societa comunica eventuali assenti del proprio team, se necessario rego-
larizza/integra il pagamento della tassa di iscrizione, ritira i numeri e 1 pacchi gara.

Il pacco gara puo essere ritirato il giorno prima con in pit un gadget aggiuntivo presso lo stand
organizzativo situato nel parco giardino dalle ore 16:00 alle ore 19:00
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GRIGLIE DI PARTENZA

Agonistica

Saranno presenti 2 griglie e I’ingresso sara regolato dal seguente ordine:

Prima griglia: primi 10 assoluti uomini e prime 3 assolute donne della classifica generale dell’edi-
zione 2023.

Seconda griglia: ordine di arrivo

Adventure

Saranno presenti 2 griglie e I’ingresso sara regolato dal seguente ordine:
Prima griglia: ordine di arrivo MTB Assistite

Seconda griglia: ordine di arrivo MTB Muscolari

PERCORSO

La partenza é collocata sul lungomare della cittadina. Dopo un trasferimento di circa 1,9 km a
velocita controllata risalendo per le vie del paese, avra inizio il percorso cronometrato di circa 44
km. Il tracciato, ricavato interamente all’interno dell’isola, proseguira tra sterrati e sentieri che
porteranno ad affacciarsi nella costa sud ovest per poi rientrare tramite tracciati interni. Si raggiun-
gera quindi il traguardo costeggiando un litorale naturalistico.
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SEGNALAZIONE PERCORSO

Il percorso sara segnalato con appositi cartelli ben individuabili e visibili. Sui tratti tecnici come
discese e curve insidiose la cartellonistica sara rafforzata da nastro segnaletico.

PREMIAZIONI

Le premiazioni avranno luogo nello stesso Parco giardino del lungomare dalle ore 15:30
I premi non saranno spediti a casa ma consegnati in loco ai destinatari. Non saranno accettate
deleghe ad altre persone per il ritiro del premio.

Agonistiche
Saranno premiati i primi 3 classificati per ciascuna categoria + i primi 3 assoluti uomo e donna.

Adventure
Saranno premiate le prime 3 societa o gruppi che hanno tagliato il traguardo, con il numero mag-

giore di partecipanti.

CLASSIFICHE

Saranno elaborate un ordine d’arrivo generale e una classifica di categoria per la sola modalita

Agonistica

CRONOMETRAGGIO

Sara curato da personale incaricato dalla Societa organizzatrice.
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POSTAZIONI CRONOMETRICHE

Saranno predisposti alla partenza, all’arrivo e lungo il percorso. La gestione dei controlli sara af-
fidata a personale autorizzato.

PUNTI DI RISTORO

Lungo il percorso saranno allestiti e organizzati punti di ristoro (idrici) per i soli ciclisti che indos-
seranno il dorsale di gara.

PRESIDIO INCROCI

Personale organizzativo, Protezione Civile, Compagnia barracellare, Polizia locale e VVolontari ga-
rantiranno il presidio e controllo degli incroci e dei punti piu impegnativi del percorso in accordo

e collaborazione con le Forze dell’Ordine.

FURTI

Il comitato organizzatore non risponde di possibili furti di biciclette lasciate incustodite.

ATLETI RITIRATI

Sono previsti automezzi “scopa” adibiti al recupero degli atleti ritirati e dislocati lungo tutto il

percorso che seguiranno la corsa e trasporteranno gli atleti alla zona di arrivo.

SERVIZIO SANITARIO

Il comitato organizzatore approntera un adeguato servizio di assistenza medica con ambulanze
medicalizzate, volontari del soccorso, garantito dal 118. Il numero di emergenza per tutti i parte-
cipanti da chiamare solo ed esclusivamente in caso di grave emergenza durante la corsa & 118.
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CODICE DELLA STRADA

Il traffico veicolare durante la manifestazione € parzialmente chiuso e pertanto vige 1’assoluta os-
servanza del Codice della Strada. | partecipanti superati dal cicloveicolo “Fine gara ciclistica”
dovranno proseguire con il totale e scrupoloso rispetto del codice stradale, in quanto non sara piu
permesso dalle Autorita il blocco del traffico. | ciclisti che si inseriranno nel percorso senza la
regolare iscrizione di gara, saranno ritenuti legalmente responsabili in caso di incidenti che li coin-
volgono, siano essi la causa oppure no.

RIFIUTI

Tutti coloro che getteranno rifiuti lungo il percorso saranno segnalati alla Giuria ed esclusi dalla
classifica finale. Si invitano i partecipanti a mantenere un atteggiamento decoroso.

ASSICURAZIONE

| partecipanti saranno coperti da convenzione assicurativa stipulate da F.C.I

E’ OBBLIGATORIO L’USO DEL CASCO OMOLOGATO.

RECLAMI

Eventuali reclami dovranno essere indirizzati alla giuria di gara nei termini di regolamento

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA

“Jo sottoscritto, per me medesimo, per i miei eredi ed esecutori testamentari, consapevole delle
sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni non veritiere e di falsita negli atti (art. 26 1. 15/68
e art 489 c.p.) dichiaro di aver letto e di conseguenza conoscere, accettare e rispettare il regola-
mento della “GRAN FONDO ISOLA DI SANT’ANTIOCO” e di essere consapevole che la
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partecipazione agli eventi sportivi agonistici ¢ potenzialmente un’attivita a rischio se non adegua-
tamente preparati e in condizioni fisiche idonee; di essere consapevole che per iscriversi si deve
essere in possesso del certificato medico di idoneita all’attivita sportiva agonistica per il ciclismo
in corso di validita e di aver compiuto 17 anni alla data dell’evento; di iscrivermi volontariamente
e mi assumo tutti i rischi derivanti dalla mia partecipazione all’evento: cadute, contatti con veicoli,
con altri partecipanti, spettatori o altro, condizione di tempo, incluso caldo torrido, freddo estremo
e/o umido, traffico e condizioni della strada, ogni tipo di rischio ben conosciuto e da me valutato.
Essendo a conoscenza di quanto sopra, considerando 1’accettazione della mia iscrizione, io, per
mio conto e nell’interesse di nessun altro, sollevo e libero 1’asd I DUE LEONI ISOLA DI
SANT’ANTIOCO organizzatore della “GRANFONDO ISOLA DI SANT’ANTIOCO”, laF.C.1,
tutti gli sponsor e partner organizzativi dell’evento, i rispettivi rappresentanti e collaboratori ed
impiegati delle societa sopra citate, di tutti i presenti e futuri reclami o responsabilita di ogni tipo,

conosciuti o sconosciuti, derivati dalla mia partecipazione all’evento.”

PRIVACY E DIRITTO DI IMMAGINE

Ai sensi del D.Lgs n. 196 del 30/06/2003, prima dell’iscrizione I’atleta ¢ tenuto a prendere visione
della documentazione in materia di tutela della privacy, disponibile sul sito internet www.santan-
tiocobikeisland.it e ad esprimere il proprio consenso al trattamento dei dati personali nelle modalita
previste.

I dati forniti saranno trattati nel rispetto delle norme previste dal D. Lgs. 30.06.2003 n.196 ed
utilizzati esclusivamente per le finalita previste nell’informativa pubblicata sul sito www.santan-
tiocobikeisland.it

Con I’iscrizione a “GRANFODO ISOLA DI SANT’ANTIOCO”, I’atleta autorizza espressamente
la Societa Organizzatore, unitamente ai soggetti giuridici con i quali intrattiene rapporti professio-
nale e commerciali relativi e connessi alla ripresa delle immagini dell’evento, all’acquisizione gra-
tuita del diritto di utilizzare le immagini fisse o in movimento sulle quali potra apparire, prese in
occasione della sua partecipazione alla gara su tutti i supporti visivi nonché sui materiali promo-
zionali e/o pubblicitari prodotti e diffusi in tutto il mondo e per tutto il tempo massimo previsto
dalle leggi, dai regolamenti, dai trattati in vigore, compresa la proroga eventuale che potra essere
apportata al periodo previsto.
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MANCATO SVOLGIMENTO

Nel caso in cui la gara venisse annullata e/o rinviata ad altra data, 0 comunque non svolta per cause
di forza maggiore e/o0 motivi non imputabili e/o non riferibili alla volonta dell’Organizzatore,
compresa la revoca dell’autorizzazione allo svolgimento da parte degli organi pubblici di compe-
tenza, 1’iscritto nulla avra a pretendere dall’A.S.D.C.T. | DUE LEONI ISOLA DI SANT’AN-
TIOCO, né per la restituzione della quota di iscrizione, né a titolo di rimborso di qualsiasi spesa
sostenuta o da sostenere. La presentazione della domanda di iscrizione ha valore di accettazione
della presente clausola e di espressa rinuncia a qualsiasi pretesa conseguente all’annullamento e/o
rinvio della gara. Attenzione: I’ A.S.D.C.T. I DUE LEONI ISOLA DI SANT’ANTIOCO si riserva
di modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi che riterra opportuni al
fine di una migliore organizzazione della gara, previa autorizzazione della F.C.l..La manifesta-
zione si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica.

Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le NORME E REGOLAMENTI
FUORISTRADAF.C.I..

MTB
GranRopdo

Isola i Sant'Antioco
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